Menus du petit college

| < Lonor )

BETTERAVE A L'ECHALOTE

CCEURS DE PALMIER

Menus de |la semaine du 5 au 9 mars

SALADE DE POMMES DE TERRE
AU VINAIGRE DE FRAMBOISE

SALADE DE POIS CHICHES

MERCRED?

MANGER

APPRENDRE

JEUDI»®+

CONCOMBRE A LA CORTANDRE

POIVRONS ROTIS

LASAGNES BOLOGNAISE

RISSOLETTE DE PORC

STEAK HACHE DE BOEUF GRILLE

CAROTTES PERSILLEES FRITES
FROMAGE OVALE ROUY CAMEMBERT
YAOURT NATURE FROMAGE BLANC AROMATISE PETIT SUISSE AUX FRUITS

COOKIE AUX PEPITES
DE CHOCOLAT

@ Viandes, poissons @ Légumes

et oceufs

TARTE AUX POMMES

SALADE DE FRUITS AU SIROP

-
(B
Scolarest

| VENDREDL

TERRINE DE LEGUMES

CEUF DUR MAYONNAISE

PIZZA

BOUQUETIERE DE LEGUMES

GOUDA A LA COUPE
YAOURT BRASSE

POMMES
ORANGES

& fruits

@ Produits cérealiers,
féculents et l1égumes secs

D) Frodui‘ts

aitiers

+ produits riches en graisses
++ desserts sucrés




